
Oltre i laboratori di scrittura

Migliorare le proprie attitudini attraverso la scrittura creativa? Ritrovarsi a 
condividere una parte di se stessi, anche la più recondita e gelosamente 

custodita, in un gruppo? È possibile. Basta provare.

Creatività
Scrittoriale



Dettagli della proposta

Gli incontri, in un'unica soluzione o strutturati su più appuntamenti, si svolgono sotto forma 
di laboratori con un numero ristretto di partecipanti (massimo 15)

Durante i laboratori sono proposti esercizi intuitivi per una scrittura espressiva immediata, 
che duri lo spazio di pochi minuti, in cui (tra le varie cose) vengono creati storie e brani 
autoconclusivi.

Un'esperienza nuova, originale, per crescere sotto diversi punti di vista in un ambiente privo 
di giudizio, in cui divertirsi e conoscere persone in lavori individuali e di gruppo

Responsabile: Stefano Bolotta, giornalista professionista

Tempistiche: Workshop di un pomeriggio = 2 ore

Laboratori di 2 appuntamenti =  4 ore complessive

Budget: Workshop = 150 euro

Laboratori di 2 appuntamenti = 400 euro      (n appuntamenti = da concordare)

Di cosa si tratta

Le caratteristiche

Obiettivi

Allenare la creatività
migliorare la capacità di elaborare brevi input attraverso la scrittura 
Confrontarsi con altre persone 
Migliorare l'attitudine a cooperare in gruppo e condividere elaborati personali
A�rontare i "blocchi" che possono presentarsi quando si ha un foglio bianco davanti

Risultati attesi

Divertimento e gratificazione per i partecipanti
Incremento dell'autostima



Una sala per svolgere i laboratori, possibilmente con sedie e tavolini oppure cartellette rigide 
per poter scrivere comodamente. È previsto sia l'utilizzo di carta e penna sia di un dispositivo 
digitale, a discrezione del partecipante. 

Per approfondire

stefano.bolotta@gmail.com

Tel. 339 8255546

www.stefanobolotta.com

Produzione di testi potenzialmente interessanti
Nuovi rapporti di amicizia/professionali
Apprendimento di nozioni tecnico-narrative

Cosa è necessario


